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UPDF 文献阅读指南

UPDF 为每一位学术、科研工作者提供了一系列简单且高效阅读文献的功能，本篇使

用手册旨在帮助用户更快找到对应功能，熟练上手提升效率。
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1. 翻译

1.1 划词翻译

UPDF 支持划词翻译，光标选中需要翻译的词句右键，再点击翻译选项，即弹出翻译

框，除了音标，还有例句以及词源，可直接进行高亮标注或插入笔记。

1.2 全文翻译（对照阅读）

点击AI图标，点击右侧边栏中“PDF全文翻译”，选择需要翻译的语言，以及页面范围

和需要输出的模式（仅译文或双语对照），再点击“翻译”即可。UPDF AI 无限版可

以无限制进行全文翻译。
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1.3 截图识别翻译

当遇到文献无法选中文本以及包含文字内容无法复制的图像区域，可以点击左上角的

【AI】图标，再点击“截图”图标，对文档区域进行自由截图，最后再输入框中输入

“翻译”指令即可。
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1.4 按页翻译
点击【AI】-默认进入【PDF 对话】，点击【翻译】，将你要翻译的页面范围输入即可。

1.5 复制翻译
点击【AI】-再选择【翻译】，将你要翻译的内容复制粘贴到框内，选择语言，然后点击生成键。
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2. 笔记

2.1 笔记工具

点击“工具”图标，选择“注释”模式，顶部出现一列笔记工具，包含便利贴，荧光笔，

划线，文本注释，铅笔，图形，贴纸等。

2.2 笔记导出

点击左侧工具栏中的笔记图标，展开注释内容，可以按照笔记类型或者分页进行导出。

点击笔记，可自动跳转到文献对应的位置，方便后续复习。
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2.3 添加附件

在笔记工具栏中有一项“附件”选项，支持添加“视频/图片/链接”等附件，双击附

件图标可查看附件内容。

3. 文献管理

3.1 无限创建多级文件夹

进入 UPDF 首页，点击【UPDF Cloud】，然后再点击【新建文件夹】，即可创建成功。同

时也可以在文件夹内，继续创建子文件夹，可无限创建。Ctrl+F搜索关键词，快速定位文

件夹。
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3.2 文献命名，星标

可重命名文档名称，按照自己习惯设置标签，也可以一键标记“★”号，注明重要程度。
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4. AI 阅读

4.1 AI 总结单文件

UPDF AI 可以快速、完整地总结整个 PDF 文件的内容，并整理成清晰的章节摘要。如

果想进一步总结某部分的内容，可以要求 UPDF AI 对指定页码的页面或指定片段进行

总结。
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4.2 AI 同时总结多个文件

除了单篇文献，往往还需要在多篇文献之间进行交叉引用和综合分析，UPDF AI 的

“多文件分析”功能，可以高效处理和理解多篇文献中的复杂信息。

操作步骤：点击【AI】图标，右侧工具栏中“多文件问答”点击进入。

批量上传文档或者文件夹后，点击“开始项目对话”即可。
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4.3 AI 解释

在文档中，选择需解释的内容并右键，点击【解释】，即可弹出解释框，可直接插入笔

记中。

4.4 AI 生成思维导图

可将一份千页 pdf 文档直接生成思维导图，帮助用户智能分析文档结构，提取关键

信息，并以层次分明的节点形式展现出来，帮助你迅速理清思路，把握核心要点，让

复杂的概念变得井然有序。

点击【AI】图标-【思维导图】，可选择对应的语言，生成思维导图后，可以下载为图

片，pdf 以及 markdown 格式，可在思维导图中打开进行自由修改。同时也可以在浏

览器中打开，或者直接将思维导图链接分享给他人。
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4.5 AI 问答（DeepSeek 深度思考）
AI 问答功能除了可以针对文档内容进行提问，也可以询问与文档无关的问题，同时接入

deepseek 满血版，回答更人性。
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4.6 图片/截图问答

除了 pdf 文档，还支持图片问答，可直接截图或者上传图片，输入需要提问的问题，

AI 会给你想要的回答。

5.论文搜索
5.1 论文筛选

在UPDF软件内，找到AI功能，并点击“论文搜索与图谱”，或直接访问：

https://ai.updf.cn/paper-search/

https://ai.updf.cn/paper-search/
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在搜索框中输入关键词、论文标题、DOI或PMID（覆盖2.2亿+文献，集成多学术数据库资

源，确保文献覆盖面更广，并支持PDF文献资源下载）。

如果你想进一步筛选更符合要求的文献，可以点击“显示筛选”。可以按照“年份”、“是

否含PDF”、“相关度，引用数”、“学科领域”等维度进行全面筛选。

5.2查看目标文献

找到目标文献后，可点击标题查看文献详细内容，对摘要进行翻译，已经参考文献罗列。也

可以直接发起“PDF对话”，或者添加到知识库，或下载PDF。
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5.3生成文献图谱
找到目标文献后，生成“网络图谱”，通过节点间距、连线展示文献间的引用链条与内容

相似性。高引文献或开创性研究（如领域奠基之作）会被显著标识，助您快速回溯学科源

头。该功能助您快速筛选这些关联，聚焦核心参考文献进行精读，显著提升效率。
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6. 阅读工具

6.1 护眼模式

打开左下角【外观】，进入设置界面，在外观选项中可以选择浅色、深色或者星空蓝，薄荷绿等

颜色。
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你也可以选择改版文档的背景颜色，点击右下角【文档属性】-【背景与显示】，可以

自定义背景颜色，背景比例等参数，选择最舒适的阅读模式。
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6.2CAJ 阅读模式

进入软件首页，在“创建 PDF”中找到【其它】并点击，选择【从 CAJ 创建 PDF】，或者直接将

CAJ 格式的文档拖进 UPDF 即可。
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6.3 幻灯片放映

组会 PPT 放映也可以使用 UPDF 的幻灯片进行替代了，在【阅读】模式下，点击幻灯

片图标即可。

6.4 书签设置

可对书签进行自定义修改，包括字体，长短，添加条目/子条目等。
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6.5 在线共享

如有需要与他人分享文献，不需要导出PDF 发送，一键创建共享链接，或直接填写对

方邮箱发送链接。可以设置禁止下载打印等条件以及时间限制，可随时取消。

6.6 云端同步

在新标签页中，找到【UPDF Cloud】，点击【上传文件】，即可在 windows，Mac，

iOS，安卓等设备上完成即时同步。
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7. 更多教程与客服咨询

点击查看更多 UPDF 的使用教程。如

果您有任何问题请扫码联系客服。

https://www.updf.cn/introduction-updf/
updf.cn
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